
Kaffee +  Kuchen Klönschnack  in
geselliger Runde

jeden Donnerstag
von 14:30 – 17.00
Uhr

wechselnde
Betreuung
Tel. 764 04-116

Bingo unterhaltsames
Gewinnspiel

Nächster Termin:
Mo, 12.03. 2012
17:00 Uhr

Anmeldung bei
Frau Aspiazu
Tel. 764 04-116

Spielenachmittag Leben mit Behinderung jeden 1. Dienstag
im Monat ab 17.00
Uhr

Päd. Betreuung
Herr Wiese
Tel. 764 70 458

Malunterricht Aquarellmalerei für
Anfänger und
Fortgeschrittene

alle 14 Tage
montags
von 16.00 – 18.00
Uhr
s. Sonderaushang

Frau Mühdel
Tel. 763 55 64

Kochgruppe Leben mit Behinderung jeden 2. u. 3.
Dienstag im Monat
ab 17 Uhr

Frau Behrens
Tel. 79 14 43 76
Herr Wiese
Tel. 764 70 458

Sprachförderangebot für
Migrantinnen

Sprachförderung mit
Kinderbetreuung

Jeden Donnerstag
und Freitag von
10:00 – 12:00 Uhr 

Frau Aspiazu
Tel. 764 04-116

Führungen/Ausfahrten
in Hamburg und
Umgebung

Museen, Tierparks,
Werksbesichtigungen
u.a. mehr

Siehe Zeitung
„ bei uns“ oder auf
unserer
Internetseite

Frau Aspiazu
Tel. 764 04-116

Nachbarschaftsfrühstück Frühstück in geselliger
Runde

Jeden 1. Montag im
Monat 10.00 Uhr

Anmeldung bei
Frau Aspiazu
Tel. 764 04-116

Lauftreff und Nordic
Walking

Treffpunkt  Außenmühle
Endhaltestelle Bus 142

Lauftreff für Anfänger 
und Nordic Walking

Lauftreff und Nordic
Walking am Donnerstag
für Anfänger und
Fortgeschrittene

jeden Freitag um 
10:00 Uhr, ab 

jeden Donnerstag
um 17:00 Uhr

Ansprechpartnerin
Frau Aspiazu
Tel. 764 04-116,
bei erstmaliger
Teilnahme, bitte
telefonisch
anmelden

Welches  Angebot möchten  Sie kennenlernen? Welche Idee für ein neues Angebot 
haben Sie?  Über ihre Anregungen würden wir uns freuen, bitte sprechen Sie uns an. 
Karin Aspiazu Tel. (040)  76404 -116  /  E-Mail: k.aspiazu@ebv-hamburg.de
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